31. jJanuar - Nacionalni dan bez duvanskog dima




UTICA) UPOLrERE duvana Na zaravilje

O Upotreba duvana 1 izloZzenost duvanskom dimu
uzrokuju brojna maligna oboljenja,

bolesti pluca, bolesti srca 1 krvnih sudova...




UTICA] Upotrene auvana Na zaravlje

[zloZenost duvanskom dimu dovodi do Stetnih
posledica na zdravlje beba I dece




JTI v‘u:" UPOLKE De auVvana na zdra\ ::_' C

O Svake godine 1zlozenost duvanskom dimu
1zaziva 890 000 prevremenih smrti

O Samo u EU godisnje umre oko 650 000 Ljudi
zbog bolesti povezanih sa pusenjem



JTICa) UpPOotrepe auvana na zaravilje

OkruZenje bez duvanskog dima 1ima
pozitivan uticaj na smanjenje zapocinjanja
pusenja 1 olakSava puSacima da prestanu da
puse



\ DOTIE Na auvana u svetu

Uprkos postojanju ¢vrstih dokaza o Stetnosti

upotrebe duvana, u svetu 1 dalje pusi oko

80% u zemljama niskog 1 srednjeg zZivotnog
standarda




\ olojig¢ Na duvana u svetu

SZO je donela Okvirnu
konvenciju o kontroli duvana
kao odgovor na globalizaciju
epidemije kontrole duvana,

a Srbija je ovu konvenciju
ratifikovala 2006. godine




JpPOotrena auvana u Sroijl

O Zakon o zastiti stanovniStva od izlozenosti
duvanskom dimu u Srbiji je na snazi od 2010.
godine.

O Zakon u Srbiji zabranjuje pusSenje na radnim 1
javnim mestima, javnom prevozu dok je u
pojedinim ugostiteljskim objektima dozvoljeno



Jpotreba duvana u Sroijl

O U Srbiji1 37% puSaca svakodnevno ili
povremeno pusi

O NajvisSe u uzrastu od 30 do 59 godina

O 54% pusaca je nezaposleno



Jpotrepa duvana u Sroijl

U Srbiji je probalo elektronsku cigaretu 7%
stanovnika, naj¢esce 1z radoznalosti 65% ali
| za odvikavanje od cigareta 15%

Ipak, najveci broj puSaca, Cak 85%
potvrduje da koriscenje elektronskih cigareta
nije 1malo nikakav uticaj na njithovo puSenje
cigareta



Jpotrena auvana u Sroij

Oko polovine punoletnih gradana Srbije je
1zlozeno duvanskom dimu:

kod kuce - 55%
u kuci prijatelja - 62%
na poslu - 22%

na mestima gde izlazi - 44%



Jpotrena duvana u Sroiji

Vecina punoletnih ispitanika, ¢ak 91% je
posetila nargila bar u prethodnih 30 dana
6 % je pusilo u nargila barovima u 1stom

periodu, I to uglavnom populacije 18-29
godina
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Upotrepa auvana u Sroi
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Niska tolerantnost drustva

prema upotrebi duvana

SABPAILEHO ITYHIEIHE!

3A KPIUEIE OBE 3ABPAHE
HU3PUYE CE KA3HA
IMPOIMHUCAHA 3AKOHOM



JpPOotrena auvana u Sroijl

O Vise od polovine (58%) puSaca ima zelju
da prestane da pusi, 85% 1ma 1suvise jaku
naviku kao prepreku da prestane sa
pusenjem

O Uticaj okoline kao razlog koji sprecava
pusace da prestanu da puse je najizrazeniji
u starosnoj grupi 18-29 godina



U Srbij1 vecina gradana (82%) podrzava
Zakon o 1zlozenost1 duvanskom dimu, a oko
60% misli da se ovaj zakon postuje




